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नमाज़ की शर्ते 

नमाज़ के लिए कुछ शर्तें हैं, जिनको पूरा किए 
` बगेर ममाज़ नहीं हो सकती । कुछ शर्तों का नमाज़ 
शुरू करने से पहले पूरा करना ज़रूरी है, जैसे वज़ू 
` आर कुछ शर्तों का नमाज़ पढ़ते. हुए खयाल रखा . 
जाता है । क्‍ 
` नमाज़ पढ़ने से पहले इन सात शर्तों को पूरा 
करना ज़रूरी है-- ` 
ग; बदन पाक हो, 2 कपड़े पाक हों, 3. नमाज़ 
पढ़ने की जगह पाक हो, 4. कपड़े पहन रखे हों, यानी 
` सतर छिपा रखा हो, 5. नमाज़ का वक़्त हो, 6. क़िब्ले 
. की तंरफ़ मुंह करना, 7. नीयत करना यानी यह इरादा 
करना और ध्यान जमाना कि मैं फलां नमाज़ पढ़. रहा 
हू। 

!, (क) बदन पाक करने के लिए अगर नहाने को 


न ना तकवे नपा; 
onesie 
ज़रूरत हो तो नहा लीजिए या बदन पर 
हो तो धो लीजिए । hs लगी 
गुस्ल (नहाने) की. तकीब यह है-- 
पहले पाक-साफ़ पानी लीजिए, फिर दोनों हाथ 
धोइए । 
इस्तिंजा कीजिए । . 
. बदन पर से गन्दगी अगर लगी हो, तो थो 
डालिए, फिर वुज़ू कीजिए। अगर रोज़ा न हो, तो 
कुल्ल'.क साथ ग़रारा भी कीजिए, फिर सारे बदन पर ' 
तीन बार पानी डालिए याद रखिए गुस्ल म देल्‍ली '. 
करना और बदन पर पानौ डालना फ़र्ज़ है, इनके बगेर. 
गुस्ल नहीं हो सकता । | 
(ख) बदन पाक करने के लिए अगर नहाने की 
ज़रूरत न हों तो सिर्फ़ वुज़ू कर लीजिए। वुजू की 
तकींब यह ह-. 
सबसे पहले दोलों हाथ तीन बार धोइए। हरी 
टहनी की मिस्वाक से दांत साफ़ कीजिए। अगर 


। 9 
मिस्वाक न हो तो ब्रुश से वरना दाहिने हाथ की बड़ी 
उंगली से दांत मलिए, फिर तीन बार कुल्ली कीजिए, 
तीन बार नाक में पानी डालकर बाएं हाथ से नाक 
साफ़ कीजिए। फिर प्रे चेहरे पर तीन बार पानी 
डालिए । इसका ख़याल रखिए कि पेशानी के बालों 
से ठ़ोढ़ी के नीचे तक और कानों की कंपटियों तक 
क़ोई ज़रा सा बाल बराबर भी हिस्सा सूखा न रहे, 
वरना वुज़ू न होगा, फिर दोनों हाथ कुहनी समेत 
तीन-तीन बार धोइए। अब नया पानी लेकर 
सर-कानों. और गरदन का मसह कीजिए। आखिर में 
दोनो पांव धोइए। पहले दाहिना, फिर बायां। वुज़ू 
करते वक़्त बातें नहीं करनी चाहिए । 
2 नमाज़ पढ़ने के लिंए कपड़ों का पाक होना भी 
ज़ है और अच्छा यह है कि कपड़े साफ़ हों, मैले न 
हों, बदबू न आती हो। आप हमेशा ख़याल रखिए 
कि आपके साथ फ़रिश्ते भी रहते हैं, बदन की बदबू 
से, जैसे आपके साथी इंसानों को तकलीफ़ होती है, 





I तर्कवि माज 


RRR RR ता 
उसी तरह फ़रिश्तों को भी तकलीफ़ होती है । 

3. नमाज़ पढ़ने को ज़गह पाक होमी चाहिए। 
ज़मीन पर कोई पाक कपड़ा बिछा लीजिए । गंदगी के 
पास या गंदी ज़मीन पर नमाज़ नहीं पढ़ेनी चाहिए । 
सूखी ज़मीन पाक मानी जाती है। लॉन पर भी आप 
नमाज़ पढ़े सकते हैं । क्‍ 

4. नमाज़ के लिए मुनांसिब कपड़े पहनना भी 
ज़रूरी है। मर्द के लिए नाफ़ से नीचे घुटने तक बदन 
का ढांकना फ़र्ज़ है और औरत के लिए हाथ-पांव 
और मुंह के अलावां सारा बदन. ढांकना फ़र्ज़ है। 
ही हिंस्से का छिपाना फर्ज़ है, उसी को सतर कहते 

| 
नमाज़ का वक़्त भी नमाज़ पढ़ने के लिए 
ज़रूरी है, यानी जिस नमाज़ के लिए जो वक्त रखा 
गया है, उसी वक़्त वह नमाज़ पढ़नी चाहिए, वक़्त 
से पहले पढ़ने से नमाज़ नहीं होगी और दोबारा 
पढ़नी पड़ेगी । वक़्त के बाद ममाज़ क़ज़ां हो जाती है. 
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जिसका सवाब .वक़्त पर पढ़ी गयी नमाज़ के बराबर 
क होता और वक़्त पर न पढ़ने का गुनाह भी होता ' 

| 
` 6. नमाज़ पढ़ते वक़्त क़िब्ले की तरफ़ मुंह करना _ 
भी लाज़िम है, भारत, पाकिस्तान से क़िब्ला पश्चिम 
की तरफ़ है। मुसलमानों -का क़िब्ला ख़ाना काबा 
 शहर-मक्का में है और मक्का मुकर्रमा अरब में है । 

- नीयत करने का तरीक़ा 

7. मुसलमानों की तमाम इबादतों की तरह नमाज़ 
में भी नीयत करना फर्ज़ है। अगर आप नीयत किए 
बगैर नमाज़ पढ़ लेंगे, तो नमाज़ न होगी और उस 
नमाज़ को दोहराना भी आपके लिए लाज़िम होगा। 
मक्रसद यह हे कि आपके ज़ेहन में यह बात साफ़ हो 
कि आप किस वक़्त की कौन-सी, कितनी रकअतों 
वाली और किसके लिए नमाज़ पढ़ रहे हैं, जैसे, पांच 
फर्ज़ नमाज़ों में लिखी हुई बात आपके ज़ेहन और 
ध्यान में हो, ज़बान से अदा करना ज़रूरी नहीं है । 


| 


` फ़ज़न--मैं नीयत करता हूं दो रक्‌अत नमाज़ फ़र्ज़ 
फ़ज़ वास्ते अल्लाह के, मुंह मेरा काबा शरीफ़ क्री 
तरफ़ । 
ज़हर-में नीयत करता हूं चार रक्‌अत नमाज़ 
फर्ज़ ज़हर, वास्ते अल्लाह के, मुंह मेरा कावा शराफ 
को तरफ । क्‍ 
अद्न-- मैं नीयत करता हूं चार रक्‌अत नमाज़ 
फ़र्ज़ अस्न, वास्ते. अल्लाह के, मुंह मेरा काबा शरीफ़ 
को तरफ़। ` 
म्रग्खि--मैं नीयत करता हूं तीन रक्‌अत नमाज़ 
फर्ज़ मग्रिरब, वाते अल्लाह के, मुंह मेरा काबा श्र 
की तरफ़ । 
इशा--मैं नीयत करता हूं चार रकअत नमाज़ 
फर्ज़ इशा, वास्ते अल्लाह के, मुंह मेरा काबा शराफ़ 


की तरफ 


वाजिब नमाज़ के लिए- 
मीयत--मैं नीयत करता हूं, तीन रकअत नमाज 
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क. ह कमर 
वित्र, वाजिब वास्ते अल्लाह के, मुंह मेरा काबा शरीफ 
की तरफ़ । 
दिन-रात में सिफ तीन रकअत वित्र वाजिब हैं, जो 
इशा के बाद पढ़े जाते हैं। अगर आप जमाअत से 
नमाज़ पढ़ रहे हें, तो आपके ज़ेहन में यह भी होना 
चाहिए कि में इस इमाम के पीछे नमाज़ पढ़ रहा हूं! 


. सुन्नत नमाज़ को नीयत 
` मैं नीयत करता हूं 2/4 रकअत नमाज़ सुननत, 
वक्त ज्र, ज़ुहर अख, मरिरब, इशा, वास्ते अल्लाह 
के मुंह मेरा काबा शरीफ़ की तरफ़। | 
` सुन्नत नमाज़ ही की तरह नफ़्ल नमाज़ की नीयत 
भी की जाती हे, सिर्फ़ नमाज़ सुन्नत के बजाए नमाज़. 
नफ़्ल कहा जाता है । 
वुज़ू, गुस्ल और नमाज़ में कुछ काम फर्ज़ हैं, कुछ 
वाजिब है, कुछ सुन्नत और कुछ मुस्तहब । कुछ चीज़ें 
ऐसी हैं जिनको वुज़ू, गुस्ल और नमाज़ में नहीं करना 
चाहिए, ये मकरूह कहलाती हैं । हम इन कामों और 
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चीज़ों को अलग-अलग लिख रहे हैं... ' 


पुजू 








पूरा चेहरा धोना, .. ॒ 
दोनों हाथ कुहनियों समेत धोना 
थाई सर का मसह करना 
टख़ंनों समेत दोनों पांव धोना ... 
नोट : हर उजच. को एक बार अच्छी तरह धोना 
फर्ज़ क्‍ 
वाजिब 
अंगूठी या छल्ला अगर तेग हो तो उसको घुमाना 
“ताकि पीनी उसके नीचे पहुंच जाए। 
सुनत 
. *. नीयत करना, 
* बिस्मिल्लाह पढ़ना 


nr FF * मै 


तर्क ममाज़ | ' !5 
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तीन बार दोनों हाथ गड़ों तक॑ धोना 

तीन बार कुल्ली करना, 

तीन बार नाक में पानी डालना 

प्रे सर का मसह करना 

दाढ़ी में ख़िलाल करना, (ताकि कोई बाल सूखा 
न रह जाए) 
उंगलियों का ख़िलाल करना 

कानों का मसहे करना 


हर उज़्व को तीन बार धीना, 


धोते वक़्त हाथ से मलना, 


त्त्तीब से वुज़ू करना, 


लगातार करना यानी धोने में इतनी देर न करना 
कि जो उज़्व पहले धो लिया जा चुका है, वह 
सख जाए । 


` मुस्तहब 


A 


दाई जानिब से शुरू करना, 


* गर्दन पर मसह करना, 
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तर्कीबि नमाज़ 


नमाज़ के वक़्त से पहले वुज़ू करना, 
क्रिब्ले की तरफ़ रुख़ करके बैठना, 
पाक और ऊंची जगह पर बैठकर वुज़ू करना 
दूसरे की मदद के बगैर ख़ुद वुज़ू करना 


मक्रूह 


वुज़ू करते वक़्त दुनिया की बातें करना 


ज़्यादा पानी बहाना, ` 

नापाक जगह पर वुज़ू करना 

सीधे हाट से नाके साफ़ करना 

सुत के खिलाफ वुज़ू करना 

हर उज़्व को मीन बार से ज़्यादा धोना । 


फ़ 
कुल्ली करना, 


नाक में पानी डालना, 
तमाम बदन पर पानो बहाना 


तकोंबे नमाज़. . I} 
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सुन्नत 

इरादा करना 

दोनों हाथ को गट्टों तक धोना 
इस्तिंजा करनां | 


` पहले वज्ञ कर लेना 


तीन बार तमाम बदन पर पानी बहाना 
नमाज़ के फ़र्ज़ 


नमाज़ शुरू करने से पहले- 
वज़. या गस्ल 


पाक कपड़े 


पाक जगह, 


सतर छिपाना, 

नमाज़ का वक़्त, . 
क़िब्ले की तरफ़ रुख, 
नीयत, 

नमाज़ शुरू करते हुए 





तकबीरे तहीमा (अल्लाह अकबर) नमाज़ में 
* खड़े होना, क्रिरात यानी कुरआन. मजीट में से 
कुछ पढ़ना 
* 
* नमाज़ के आखिर में अत्तहीयात पढ़ने के लिए 
` बैठना क्‍ | 
वाजिंब 
नमाज़ में | 
* फर्ज़ नमाज़ों की पहली दो रकअत में किरात फ़र्ड 
__ नमाज़ों को हर रकअत में सर: फ़ातिहा पढ़ना 
* ` फर्ज़ नमाज़ों की पहली दो रकअतों में वाबिस 
सुनत और नफ़्ल नमाज़ों की हर रकअत में सर. 
फ़ातिहा के बाद कुरआत्र मजीद की छोटी ठीर 
आयतें या कोई बड़ी आयत या सरः पढ़ना. - 


* सूर फ़ातिहा किसी और सूर से पहले पढ़ना 
* तर्त क्रायम रखना | 


तेंकेबि नम! । [५ 

RRR RR 

* रुकअ करके सीधा खड़ा होना 

* पहला सज्दा करके दूसरे सज्दे से पहले कछ टेर 
बेठना 

* नमाज़ आहिस्ता और अच्छी तरह अदा करना 

* दो रकअत पढ़कर अत्तहोयात के लिए बैठना 
नमाज़ के फज़ां में से अगर कोई फ़र्ज़ छट जाए 

ता नमाज़ दोबारा पढ़नी पड़ेगी। अगर कोई वाजिब 

भूले से रह जाए या फ़र्ज़ में देर या दोबारा हो जाए 

तो आख़िर क़भ्दा में सज्दा सहव करने से नमाज़ 

अदा हो जाएगी। अगर सज्दा सहव करना भी याद. 

- ने रह, तो नमाज़ फिर पढ़नी होगी । 


सञ्दा सहव . 
सज्दा सहव को तर्कीब यह हे कि नमाज़ की 
आखिरी रक्‌अत में अत्तहीयात पढ़कर दाई तरफ़ 
सलाम फेरकर दो सज्दे कर लीजिए सज्दे करने के 
` बाद अततहीयात, दरूद शरीफ़ और दुआ पढ़ने के 
वाद सलाम फर लीजिए । 


१0) | तकीब नमाज़ 





अत्तहीयात के बाद दरूद शरीफ़ और दुआ 
पढ़कर भी सज्दा सहव किया जा सकता है। 

आप ऊपर पढ़ चुके हैं कि दिन-रात में पांच 
नमाज़ें फर्ज़ हैं, लेकिन फर्ज़ के अलावा पांच नमाज़ों 
के साथ पहले या बाद में कुछ सुनत ऑर कुछ नफ़्त 
नमाज़ें भी पढ़ी जाती है, जिनकी तफ़्सील आगे दी 
जा रही है। | 


नमाज़ 2 


नमाज़ का ताकीदी गेरताकीदौ फ़ वाजिब तरल कुल 
सुन्नत 






2) - - 4- 
जुहर' 6 - 4 - 2 (2 
अस्त ही 4 4 - - ६ 
परिरबँ 2 है 3 ४५० | 2 5 
इशाः 2 4 4 3 4 7 
बुम 0 2 - 2 4 


3. कजा होने पर सूरज निकलने के बाद ताकीदी सुनत के बाद ! 


५2 क्‍ तकंवि नमाज 








इशा की नमाज़ के बाद यानी चार फ़र्ज़ और 
सुनतों और नफ़्लों के बाद तीन रकअतें वाजिब वित्र 
पढ़ी जाती हैं। फिर दो रक्‌अत. नफ़ल आख़िर में 
पढ़ना चाहिए । इस तरह इशा की नमाज़ में कुल 
सत्तरह रकअतें होती हें। | 


तकाबि नमाज़ 


. सबसे पहले वुजू कर लीजिए, या अगर गुस्ल की 
ज़रूरत हो, तो नहा लीजिए, अगर जमाअत का वक़्त 
हो, तो मस्जिद में जाकर इमाम साहब के पीछे नमाज़ 
पढ़िए, जमाअत से नमाज़ पढ़ने की बड़ी फ़ज़ीलत - 
है । बेहतर यह है कि आप वुज़ू घर से करके जाएं 
_ यह अफ़ज़ल है, लेकिन यह ज़रूरी नहीं है। आप 
मस्जिद में जाकर भी. वुज़ू कर सकते हैं। अगर आप 
अकेले नमाज़ पढ़ रहे है, तो वुज़ू कीजिए, क्रिब्ला की 
तरफ़ मुंह करके खड़े हो जाइए, नमाज़ की नीयत . 
कोजिए, ज़बान से नीयत अदा करना ज़रूरी नहीं, 
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लेकिन अगर कह लें तो बहुत अच्छा है, अब दोनों 
हाथ ऊपर उठाइए, हाथ खुले हुए हों, हथेलियां 
क़िब्ले की तरफ़ हों, उंगलियां सीधी हों हाथ इतने 
ऊपर उठाइए कि दोनों हाथों के अंगूठे दोनों कानों 
की लौं के बराबर हो जाएं, फिर तवबीर यानी 
अल्लाह अकबर कहते हुए दोनों हाथ नाफ़ के नीचे 
बांध लीजिए, बायां हाथ नीचे और उसके ऊपर 
दाहिना हाथ रख लीजिएं। बायां हाथ खुला रखिए, 
दाहिने हाथ की हथेली बाएं हाथ के गट्टे पर तीन 
खुली हुई उंगलियां पहुंचे पर ऊैलाकर रगखए, अंगूठे 
और छोटी उंगली का हल्क़ा बना ले।जिए।. 
अब तस्बीह 'सुब्हा-न-क . . . ` हु पढ़िए er इसके 
बाद 'तञ्ब्बुज़' (अअजु बिल्लाह) और र्ता 
(बिस्मिल्लाह) पढ़िए। फिर सूर तिहा यानी 
'अलहम्दु लिल्लाह'. . . . . पढ़िए । इसके बाद कोई 
सूर जैसे सूर 'काफ़िरून' (कुल या अय्युहल 
कारून) पढ़िए । कर 
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सूरः के बाद तकबीर कहते हुए रुकूअ के लिए 
झुकिए । (तस्बीह वगैरह की तफ़्सील आगे आ रही 
है ।) 

रुकूअ में दोनों हथेलियां घुटनों पर मज़बूती से 
रखिए। पिंडलियां सीधी खड़ी कीजिए। दोनों 
कुहनियां भी सीधी रखिए। कमर फैलाइए । सर को 
कमर के बराबर सीध में और नज़र पैरों के दरमियान 
रखिए। अब तीन. बार तस्बीह 'सुब्हा-न-रब्बियल 
अज़ीम' प्रढ़िए । कर 

क़ौमा--फिर (समिअल्लाहु लिमन हमेदही कहते 
हुए खड़े हो जाइए और 'रब्बनः . लंकल हम्द 
कंहिए। . .. 

फिर तकबीरें कहते. हुए सज्दे के लिए 

भए । पहले ज़मीन परं दोनों घुटमे, फिर दोनों 
हाथ, फिर नाक, फिर पेशानी रखिए। सज्दे में 
पेशानी, ज़मीन पर रखना लाज़िम है, वरना नमाज़ 
नहीं होगी ।-सज्दे में चेहरा दोनों हाथों के दरमियान 
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इस तरह रहे कि अंगूठे कानों की लौ की सीध में 
हों। हथेलियां खुली हुई हों, उंगलियां भी मामूल के. 
मुताबिक़ खुली हुई हों और सर की सीध में ज़मीर 
पर रखी हुई हों, कमर ऊंची उठी हुई, कुहनियां और 
राने पेट से अलग रहें, पैरों के पूरे पंजे ज़मीन पः 
रखे हों । उंगलियों के सिरे क़रिब्ले की- तरफ़ मुड़े हुए 
हों। कम से कम एक पैर का अंगूठा ज़मीन से लग 
रहना ज़रूरी हे। अगर दोनों पैर ज़मीन से उठ गये 
तो नमाज़ नहीं होगी। सज्दे में तीन बार 'सुब्हा-न 
रब्वियल अअला' पढ़िए | 

जलूसा--फिर तक्बीर कहते हुए दो ज़ानू बैठ 
जाइए। बैठने के लिए घुटने मोड़ कर दायां पांद 
खड़ा कर लीजिए और बायां पांव बिछा लीजिए 
उंगलियां जहां तक हो सके, क्रिब्ले की तरफ़ रहें । 
आधे मिनट यानी इत्मीनान से बैठने के बाद दूसरा 
सज्दा कीजिए। तक्बीर कहते हुए सज्दे में जाइए 
और तीन बार फिर 'सुब्हा-न रब्बियल अअला' | 
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—— 
पढ़िए। अब तकबीर कहते हुए सीधे खड़े हो जाइए । 
अब सज्दे से उठने और खड़े होने की बेहतर सूरत 
यह है कि पहले पेशानी ज़मीन से उठाइए, फिर नाक 
इसके बाद दोनों हाथ उठाकर. घुटनों पर रखिए, 
फिर सीधे खड़े हो जाइए। अंब आपको पहली 
रकअत पूरी हो गयी । इस तरह दूसरी रक्‌अत पूरी 
कीजिए । 

दूसरी रकअत--में सूर: फ़ातिहा के बाद कोई 
सूर पढ़िए, मगर यह ख़याल रखिए कि दूसरी 
रकअत में पढ़ी जाने: वाली सूर: पहली रक्‌अत को 
सूरसेंबड़ींनहो। 

क़अदा--दूसरे सज्दे के बाद बैठ जाइए ओर 
अत्तहीयात पढ़िए। अब अगर आपने दो रक्‌अत 
नमाज़ की नीयत की थी, तो अत्तहायात के बाद दरूद 
Fl पढ़िए और इसके बाद दुआ 'अल्लाहुम- 

सलाम--फिर सलाम यानी 'अस्सलामु अलैकुम 
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व रह्मतुल्लाह' कहते हुए दाहिनी तरफ़ मुंह मोड़िए 
फिर दोबारा सलाम कहते हुए बाई तरफ़ रुख़ कीजिए 
और दुआ पढ़िए 'अल्लाहुम-म अन्तस्सलामु . .. .. 

तीन यार चार रकअतों वाली नमाज़--अगर 
आपने तीन या चार रक्‌अत की नीयत की थी तो. 
अत्तहीयात पढ़कर” तक्बीर कहते हुए खड़े हो 
जाइए । बिस्मिल्लाह पढ़िए फिर सूरः फ़ातिहा पढ़िए 
अगर आप फ़र्ज़ नमाज़ पढ़ रहे है, तो तीसरी और 
चौथी रकअत में सिर्फ़ सूर: 'फ़ातिहा' पढ़िए, लेकिन 
अगर आप वाजिब या सुनत या नफ़्ल नमाज़ पढ़ 
रहे हँ तो सूरः फ़ातिहा के बाद कोई सूर: ज़रूर 
पढ़िए। सर: के बाद रुकूअ और सज्दा कीजिए और 
जितनी रक्‌अतों की नीयत की थी उन्हें पूरा करने के 
बाद सलाम फेरकर दुआ मांगिए | 

याद रखिए--हर रकअत में कुछ देर खड़ा होंना, 
रुकृअ करना, दो सज्दे करना फर्ज़ है। पहली रक्‌अत 
में तक्बोरं तहरीमा के बाद सना, तअळ्युज़, तस्मिया 
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सूरः फ़ातिहा से पहले पढ़िए, दूसरी रकअत में पहले 
बिस्मिल्लाह आहिस्ता पढ़ी जाती है, फिर सूर 
फ़ातिहा और फिर कोई सूर पढ़ी जाती है, सना और 
तअ्रव्युज्ज नहीं पढ़ा जाता । दूसरी रक्‌अत में दो सज्दे 
करने के बाद अत्तहीयात पढ़ने के लिए बैठना ज़रूरी 
हे इस्‌ बैठने को करदा कहते हैं। तीन या चार 
रक्‌अम वाली नमाज़ में दो 'क़अदे' होते हैं--- 
क्रअदा ऊला--जो बीच में होता है यानी दो 
रक्‌अत के बाद तीसरी रकअत से पहले. 
-क्रञ्रदा अख़ीरा--जो नमाज़ के आख़िर में हो, 
जिसके बाद सलाम फेर दिया जाए। + 
यह भी याद रखिए कि क़्रदा अखाँरा, जिसके 
बाद सलाम फेरा जाए, फ़र्ज़ होता है। फर्ज़ो के 
अलावा वाजिब, सुनत और नफ़्ल नमाज़ की हर 
एअर में सूर: फ़ातिहा के बाद कोई सूर: पढ़ी जाती 
| का 
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इमाम के पीछे नमाज़ 


जप्राअत से नमाज़ पढ़ने का तरीका दुनिया 
निराला हे । यह एक ऐसा तरीका है, जिससे हमारे 
मज़़हब को शान ज़ाहिर होती है, अपने ओर बगाने 
सभी इससे असर लेते है । 

दिन-रात में पांच फ़र्ज़ नमाज़ें जमाअत से पढ़ी 
जाती हैं। रमज़ानल मुबारक के महीने में बीस 
रकअतें तरावीह ओर तीन रकअतें वित्र भी जमाअह 
के साथ पढ़े जाते हैं। | 


जमाअत से नमाज़ पढ़ने के लिए 

। नीयत करते वक़्त इमाम”के पीछे नमाज़ पढ़रे 
का इरादा भी किया जाता हे, जैसे नीयत करता हूं दो 
रकअत नमाज़ फ़र्ज़, वक़्त ज्र, इमाम के पीछे 
अल्लाह के वास्ते, रुख़ मेरा काबा शरीफ़ को तरफ़ 
अल्लाहु अकबर .. . . 
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न न 
2. सना, तअव्यज़, तस्मिया के बाद सूर: फ़ातिहा 
और कुरआन मजीद की आयतें सिर्फ़ इमाम पढ़ता 
है । इमाम के पीछे नमाज़ पढ़ने वाले सना पढ़ने के 
बाद खामोश रहते हैं। 
रुकूअ से खड़े होते वक़्त इमाम “समिअल्लाह 
मिलन हमिदह' कहता हे, लेकिन मुक़्तदी सिर्फ़ 
'रब्बना लकल हम्द' कहते हैं। | 
रूकूअ ओर सज्दों का तरीक़ा वही है। सज्दा 
करने के बाद आखिरी रक्‌अत में अत्तहीयात के बाद 
दरूदं शरीफ़ और दुआ पढ़ने पर ख़ामोश बैठे रहिए, 
ओर इमाम के साथ सलाम फेरिए । 
मरस्बूक्क-एक या दो रकअत के बाद जमाअत में. 
शरीक होने वाला । जमाअत से नमाज़ पढ़ने के लिए 
आप मस्जिद में ऐसे वक़्त पहुंचे, जैसे अस्र की 
नमाज़ की एक या दो रकअतें हो चुकी थीं ऐसे वक़्त 
फ़ौरन वुज़ू करके इमाम के पीछे नमाज़ पढ़ने की 
नीयत करके जमाअत में शरीक हो जाइए । वक़्त हो 
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तो सना पढ़ लीजिए। आखिरी रकअन के क्ज्दे में 
आप सिर्फ़ अत्तहीयात पढ़िए और दरूर शरीफ़ 4 
पढ़िए। ख़ामोश बेठे हुए इमाम के सलाम का 
इन्तिज़ार कीजिए, जब इमाम सलाम फेर चुके तो 
आप तक्बीर कहते हुए खड़े हो जाइए। अब आप 
अपनी नमाज़ शुरू से पढ़िए यानी सना तम्व्वुज़ 
ओर तस्मिया पढ़िए । सूर: फ़ातिहा और आयतें पढ़ने 
के बाद रुकूअ और सज्दे कीजिए। अब अगर 
आपकी दो रवअतें हे। गई है तो सज्दे के बाद 
बैठकर अत्तहीयाठ पढ़िए । अगर यह तीसरी रक्‌अत 
है तो सज्दा के बाद खड़े हो जाइए और सूर: फ़ातिहा 
और आयतें पढ़िए और चार रकअतें पूरी करने के 
बाद अत्तहीयात और दरूद शरीफ़ और दुआ पढ़कर 
सलाम फेर लीजिए | 

जमाअत में शरीक होने के बाद जो इब्तिदाई 
रक्‌अतें रह गयी थीं उनको खड़े होकर अदा किया 
जाता है, लेकिन अत्तहीयात के लिए अदा की गयी 
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रक्‌अतों का ख़याल रखा जाता है । 
जैसे-जिस वक़्त आप जमाअत में शरीक हुए, 
इमाम साहब अख की नमाज़ की तीन रकअतें पढ़ा 
चुके थे और चौथी रक्‌अत में खड़े थे, तक्बीरे 
तहरीमा कहकर जमाअत में शरीक हो गये । इमाम के 
साथ रुकूअ व सज्दे किये। अब जमाअत की चार 
रकअतें पूरी हो चुकी थीं। इमाम ने सलाम फेरा; दाई 
तरफ़ सलाम के वक़्त आप बैठे रहिए, जब इमाम 
बाई तरफ़ सलाम कहे तो आप तक्बीर कहते हुए 
खड़े हो जाइए। आप सना, ५अव्वुज़, तस्मिया और | 
फिर सूर: फ़ातिहा और आयतें पढ़कर रुकूअ व सज्दे 
कीजिए। अब आपकी दो रकऽतें पूरी हो गयी, 
इसलिए आप बैठकर अत्तहीयात पढ़िए । अत्तहीयात 
के बाद तक्बीर कहते हुए खड़े हो जाए। अब आप _ 
इस रक्‌अत में सूर फ़ातिहा के बाद आयतें भी पढ़िए, 
क्योंकि यह रकअत आपकी वह दूसरी रकअत है जो 
आपने इमाम के साथ नहीं पढ़ी थी। रुकूअ व संज्दे 
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के बाद बेठिए नहीं, बल्कि खड़े होकर सिर्फ़ सर: 
फ़ातिहा पढ़कर रुकूअ व सज़्दे कर लीजिए। आपकी 
भी अब चार रकअतें पूरी हो गयी, एक इमाम के 
साथ और तीन अकेले, इसलिए सज्दे के बाद 
अत्तहीयात, दरूद शरीफ़ और दुआ पढ़कर सलाम 
फेरिए | 
मग्रिब की जमाअत में आपको इमाम के साथ 
आखिरी रकअत मिल सकी है, तो आप इमाम के 
साथ रुकूअ और सञ्दे करके क़अदे में सिर्फ 
अत्तहीयात पढ़कर ख़ामोश बैठ जाइए। जब इमाम 
एक सलाम के बाद दूसरा सलाम फेरे, तो आप 
तकबीर कहते हुए खड़े हो जाइए, और सना 
तञव्वुज़, और तस्मिया और सूरः फ़ातिहा 
करके बैठ जाइए 
और सिर्फ़ अत्तहीयात पढ़कर तकबीर कहते हुए 
तीसरी रकअत के लिए खड़े हो जाइए और इस 
रकअत में भी सूर: फ़ातिहा के साथ कोई सर: पढि? 
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और रुकूअ और सज्दे करके अख़ीर क्रश्रदे में 
अत्तहीयात, दरूद और दुआ पढ़कर सलाम फेर 
लीजिए। इस तरह बगैर सूरः की एक रक्‌अत तो 
इमाम के साथ हो गयी और दो रकअतें सूर: फ़ातिहा 
और आयतों समेत आपने अदा कर ली । 

नमाज़ के फ़ज़ों ओर शर्तों के ख़िलाफ़ तमाम 
चीज़ें नमाज़ तोड़ देती हे, नमाज़ में ज़ौर से खांसना 
जम्हाई लेना और डकारें लेना मक्रूह है। मुनासिब 
और साफ़ कपड़े होने चाहिएं। ऐसे कपड़े पहनकर 
नमाज़ पढ़ना मकरूह है, जिनको पहनकर आप किसी 
अच्छी महफिल में जाना पसन्द न करें | 

नमाज़ पढ़ने वाले के सामने से न गुज़रिए क्योंकि 
इससे नमाज़ पढ़ने वाले का ख़याल बटता है जिसका 
गुनाह आपको होगा । 


जुम्मा 
` जुम्ओे के दिन ज़ुहर के चार फ़र्जों के बजाए 
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नमाज़ जुम्झा दोगाना अदा किया जाता है। जुम्ओ की 
नमाज़ सिर्फ़ बड़ी मस्जिद में ही अदा की जा सकती 
है । हर मस्जिद में जुम्ओे की नमाज़ पढ़ना मुनासिब 
नहीं । नमाज़ से पहले दो अज़ानें होती हैं। पहली 
अज़ान नमाज़ की अज़ान होती है। दूसरी अज़ान 
खुत्वेकी। | 

पहली अज़ान के बाद आप सुनतें पढ़िए ख़ुल्ब 
की अज़ान के बाद फौरन खुबा शुरू हो जाता है। 
खुत्वा पूरी तवज्जोह से सुनना चाहिए । कोई दूसरा 
काम करना या नमाज़ पढ़ना दुरुस्त नहीं, मना है। 
जुम्ओे की नमाज़ के लिए गुस्ल करना सुन्नत | है। 
खुशबू लगाना, पाक-साफ़ कपड़े पहना मुस्तहब है। 
` जब आप मस्जिद में या जामा मस्जिद में दाखिल 
हों तो पहले बैठिए नहीं बल्कि अगर सुनतें पढ़नी है 
तो फ़न सुलतें पढ़नी शुरू कर दीजिए। इस तरह इन 
सुन्नतों का सवाब दोगुना होगा--एक उस वक्ता की 
सुन्नतों या नफ़्लों का और दूसरा तहीयतुल- 
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का लेकिन अगर आप बेठ गये, फिर खड़े होकर 
सुनतें पढ़ने लगे, तो सिर्फ़ वक़्त की सुनतों या नफ़्लों 
का सवाब मिलेगा, तहीयतुल मस्जिद का सवाब नहीं 
मिलेगा, क्योंकि बैठ जाने के बाद तहीयतुल मस्जिद 
का वक्त ख़त्म हो जाता हे। अगर आपने वुज़ू भी 
किया था फिर मस्जिद में दाखिल होकर सुनतें पढ़नी 
शुरू कर दीं तो आपको तीन सवाब मिल सकते हैं, 
बशर्ते कि आप नीयेत कर लें- 
।, वक़्त की सुन्नतों या नफ़्लों का 
2. तहीयतुल वुज़ू का 
3. तहीयतुल मस्जिद का । i 
तहीयत' का मतलब अदब हें, यानी वुज़ू और 
भस्जिद में दाखिल होने का यह अदब है कि दोगाना 
मफ़्ल आप तहीयतुल मस्जिद या तहीयतुल  वुज़ू की 
गीयत से अदा करें या उन सुनतों या नफ़्लों में, जो 
आप पढ़ें तहीयतुल वुज़ू और तहीयतुल मस्जिद की 
गीयत कर लें । 
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अल्लाहु अक्बर अल्लाहु अकबर 


अल्लाह बहत बड़ा है, अल्लाह बहुत बड़ा है।. 


अल्लाहु अक्वर अल्लाहु अक्बर 


. अल्लाह बहुत बड़ा है, अल्लाह बहुत बड़ा है। 
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अशहदु अल-ला इला-ह इल्लल्लाह 

में गवाही देता हूं कि अल्लाह के अलावा कोई 
माबूद नहीं। 

अशहद्‌ अल-ला इला-ह इल्लल्लाह 

मैं गवाही देता हूं कि अल्लाह के अलावा कोई 
माबूद नहीं । | 

अशहदु अन-न मुहम्मदर-रसूलुल्लाह 

में गवाही देता हं कि हज़रत मुहम्मद (सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम) अल्लाह के रसूल है! 

अशहदु अन-न मुहम्मदर-रसूलुल्लाह 

गवाही देता हं कि हज़रत मुहम्मद (सल्लल्लाहु 

अलैहि व सल्लम) अल्लाह के रसूल है । 

हय-य अलस्सलाह 

आओ नमाज़ पढ़ने के लिए 

हय-य अलस्सलाहं 

आओ नमाज़ पढ़ने के लिए 

हय-य अलल्‌ फ़लाह 
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पा 3 उछ केः रहमान यस्च ~ 


आओ नजात पाने के लिए 

हय-य अलल्‌ फ़लाह 

आओ नजात पाने के लिए 

अल्लाहु अक्बर अल्लाहु अक्बर 

अल्लाह बहुत बड़ा है, अल्लाह बहुत बड़ा है । 

ला इला-ह इल्लल्लाह 

अल्लाह के सिवा कोई माबूद नही 

+ फुज्र की अज़ान में. हय-य अल फ़लाह' के बाद 
यह बढ़ा दिया जाता है-- 


PT TRARY १3६... / TED. 
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अस्सलातु ख़ैरुम मितन्नोम 

नमाज़ नींद से बेहतर है 

अस्सलातु ख्रैरुम मिननौम 

नमाज़ नींद से बेहतर है 

+ जमाअत से पहले तकबीर में 'हय-य अलल. 
फ़लाह' के बाद यह बढ़ाया जाता है-- 
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क़द क्रा-म-तिस्सलाह 

नमाज (को जमाअत) खड़ी हो गयी . 
करद्‌ क्रा-मतिस्सलाह 

नमाज़ (की जमाअत) खड़ी हो गयी 


अज़ान के बाद की दुआ 
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अल्लाहुम-म रब-ब हाज़िहिद दभ्‌ वतित्तम्मति 
क्राइमति आति महम्म-द निल-वसी ल 

















८ 4 


त बल्‌ फ़ज़ी-ल-त बद्द-र-ज तरफ़ी-अ-त 
बब्‌-असहुं मक्राम्रम महमूद-निल-लज़ी व अत्त हू 
वर्जुक़्ना शफ़ा अ-त-हू यौमल क्रियाति इनन-क ला 
तुख़्लिफुल मीआद० 

तर्जुमा--ऐ. अल्लाह ! ऐ परवरदिगार, इस पुकार 
के, जो मुकम्मल है और क्रायम होने वाली नमाज़ कें 
हज़रत मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) को 
वसीला और फ़ज़ीलत और बुलंद दर्जा अता रमा 
और उनको खड़ा कर मक़ामे महमूद में, जिसका तूने 
उनसे वादा किया है और हमको कियामत के दिन 
उनकी शफ़ाअत नसीब कर । बेशक तू वादा ख़िलाफ़ 
. नहीं करता । | 
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सुब्हा न कल्लाहुम-म व बिहम्दि क व तबार- 
कस्मु-क व ताला जद व ला इलाह्‌ गैर क० 
_ तर्जुमा-हम तेरी. पाकी का इक़रार करुते हैं, ऐ. 
अल्लाह! और तेरी तारीफ़ करते हैं और बहुत 
बरकत वाला है तेरा नाम, और बहुत बुलंद है तेरी 
बड़ाई और नहीं कोई माबूद तेरे सिवा । 
` तख़ब्युज़ है 
NS, 
अअज्ञु बिल्लाहि मिनशशैतानिर्रजीम० 
तर्जुमा--मैं अल्लाह की पनाह मांगता हूं शैतान 
मदूर्द से। | 









` तस्मिया 
बिस्मिल्लाहिरहमानिरहीम० | 





ee 


तकबि नमाज़ हि 





क्‍ स तजुमा- शुरू करता हूं साथ or आक का है छोड को नाम अल्लाह 
बङिशिश करने वाले मेहरबान के । 


सूरः फ़ातिहा ®? | 
a 
Ss lps 
Br AESIEKS | 
SOD 
2A ७2१०७ २६ १०४८ 
Goss | 
अलहम्दु लिल्लाहि रब्बिल आलमीन० 
अर्रहमानिरहीम० मालिकि यौमिद्दीनि० इय्या-क 
नअंबुदु व इय्या-क नस्तन० इहदिनस्सिरातल 
मुस्तक्रीम० सिरातल्लज़ी-न अन अ मन्त अलैहिम 
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गैरिल माज़ूबि अलेहिम व लज़्ज़ाल्लीग० (आमीन) 

तर्जुमा--हर क्रिस्म की सब-तारोफ़ें अल्लाह के 
लिए हैं, जो पालने वाला हे, तमाम जहानों का, बड़ा 
मेहरबान, ज़िहायत रहम वाला, मालिक है बदले के 
दिन का। (ऐ अल्लाह !) हम तेरी ही इबादत करते हैं 
और तुझ ही से मेदद मांगते हैं। इसको सीधा रास्ता 
बता, रास्ता उनका कि इनाम किया तूने उन पर, न 
` उनका कि गुस्सा किया गया उन पर और न गुमराहों 

-का । (इलाही कुबूल फ़रमा) 





हा ५ सर्काफ़िरिन | 
ONS 


TN ।क द 
8 GC ISIE 
१ 7] नारा ER CES; 4 CRE 
9७650: ५4०.७४॥6०४५८०४०७४ ४५ 
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- कुल या अय्युहल काफ़िरून० ला अअबुदू० मा 
तम्बुदु न० व ला अन्तुम आबिदू-न मा अञ्बुद० व 


तकादि २ 4६ 





पाही पामान «सपन / नान Tris Oro rvs. 


ला अना भआदिवुम मा अबत्तुम० बला अन्तुम आबिदू- 
नमा अ्बुद० लकुम दीनुकुम व लि-य दीन० 
तर्जुमा--आप कहिए, ऐ मुन्किरो ! में नहीं पूजता 
उसको, जिसको तुम पूजत हो और न तुम पूजते हो 
उसको, जिसको में पूजता हूं और न में पूगा उसको 
` जिसको तुमने पूजा और न तुम पूजते हो उसको 


जिसको में पूजता हूं । तुमको तुम्हारी राह, मुझको मेरी 
राह। 





सूरः इख़्लास 
SDD 
(०0५४० ७०८ 
कुल हुवल्लाहु अहद० अल्लाहुस्समदं० लेम यलिद 


ब लम यूलद० व लम यकुल्लहु कुफ़वन अहद० 
तर्जुमा--(ऐ नबी! कह दीजिए कि वह (यानी) 
अल्लाह एक है। अल्लाह बे-नियाज़ है। न जमा 
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उसने किसी को और न वह जना गया और नहीं है 
उसके जोड़ का कोई । ा 
सूरः फ़लक़ 
SAH 
bl CSE £ 95४५४ ce wri 
LS EN (CARS YAO 


f है” की 





कुल अश्रूज़ु बिरब्बिल फ़ ल क्रि मिन शरि मा 
ख़ लक़० व मिन शरि ग़ासिक्रिन इजा प क़ब० व 
मिर शर्रि-लफ़्फ़ासाति फिल भ्ुक्कद० व मिन शरि 
हासिदिन इज़ा हसद० | 

तर्जुमा--कह दीजिए, मैं पनाह लेता हूं उसकी 
- ब पैदा करने वाला है सुबह का, शर से उन तमाम 
कै जिनको पैदा किया (अल्लाह ने) और शर से 
अंधेरी रात के, जब वह छा जाए और शर. से दम 
करने वालों के गिरेहों में और शर से हसद करने 





IR 4] 





वाले के, जबकि हसद कर । 
सूरः नास 
oil 
SAP NIH 
CIN 
कुल अश्रूजुं बिरब्विनासि० ` मलिकिनासि० 
इलाहिनासि० मिन शर्रिल वस्वासिल ख़नासि० 
 युवस्विसु फ़ी सुदूरिनासि० मिनल जिन्नति 
से आदमियों के, जो बादशाह है सब आदमियों का, जो 
माबूद है सब इंसानों का, शर से वस्वसा डालने वाले : 


के, जो पीछे हटने वाला है, जो कि वस्वसा डालता है 
_ दिलों में लोगों के, जिनों में से और इंसानों में से: 








x (| ९८ 
तक्बीर 22540 
अल्लाहु अक्बर 
अल्लाह बहुत बड़ा है 


रुकू BIN 3) ८ 
क्‍ कूज में तीन बार कहे : सुन्हान रब्बियल अज़ीम । 


तस्मीअ ॒ 

SE re 

समिञ्जल्लाहु लिन हमिदह 

अल्लाह ने उस बंदे की (बात) सुन ली, जिसने 
उसकी तारीफ़ को ।' . 


तहमीद 





रब-ब-ना लकल हाद आ 
ऐ हमारे परवरदिगार ! तेरे लिए सब तारीफ़ है । 
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सजदा £5050 
सङ्षदे में तीन बार केहे : सुब्हान रत्बियल्‌ अभ्नला । 


तशहहुद या अत्तहीयात 


” 2 ८ हे २5 
5 Ns OEE 
2250 6.2 2% 22208 
DE Vo ss 

¢ BITS Le id 


4८2४7 Sal 


\ NI | (() >) ay 


sf fo”, हि LPIA #/2<  :॥ | 


५०१०)१ है कर 2, । Ne 24) 


अत्तहीयात्‌ लिल्लाहि वस्स-ल-वातु वत्तय्यिबातु 
है 
अस्सलामु अले-क अय्यु-हन्नबिय्यु व रहमतुल्लाहि व 
ब-र-कातुहू अस्सलामु अलैना व भला ज़िबादिल्ला- 
हिस्सालिहोन अश्हदु अल्ला इला-ह इल्लल्ल्लाहु व 
अश्हदु अन-न मुहम्मदन अब्दुहू व रसूलुह्‌० 





mr 
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तर्जमा--तमाम इबादतें, जो ज़बान के ज़रिए होती 

हैं अल्लाह के लिए हैं ऑर तमाम इबादत जो बदन 
के ज़रिए होती हैं और तमाम इबादतें जो माल के 
ज़रिए होती हैं, (अल्लाह के लिए हैं) सलाम हो आप 
पर ऐ नबी ! और रहमत हो अल्लाह की ओर उसका 
बरकतें । सलाम हो हम पर और बन्दों पर अल्लाह 
के जो मेक हैं । मैं गवाही देता हूं कि नहीं कोई मावू 
सिवा अल्लाह के और गवाही देता हूं में कि मुहम्मद _ 
(सल्लल्लाह अलेहि.व सल्लम) अल्लाह क बन्दे ओर 


उसके रसूल है ! 





दरूद शरीफ़ 
olde if Los 422 
47 ९ |)“ है की ~~ है, ~ 
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| ve Ut ery | () | 


कि कै 4 


अल्ला हुम-म सल्लि अला मुहम्मदिंव व भला 
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आलि मुहम्मदिन कमा सल्‍ले त अला. इक्राही-म व 
अला आलि इब्राही-म इन-न क हमीदुम मजीद० 

तर्जुमा-एऐ अल्लाह! रहमत नाज़िल फ़रमा 
मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम) पर और 
आल पर हज़रत मुहम्मद सल्ल० की, जैसे रहमत 
नाज़िल फ़रमायी तूने इब्राहीम अलै० पर और आल 
पर इब्राहीम अले० की । बेशक तू तारीफ़ के लायक़, 
बड़ी बुज़ुर्गी वाला हे । 


Wye MoE 
५४ ~? १९१ ! Gs ४) ५८ TG 
Bo s ERE 
hp? 4927 
अल्लाहुम-म बारिक भला मुहम्मदिंब-व अला 
आलि मुहम्मदिन कमा बारक-त अला इब्राही-प व 
अला आलि इब्राही-म इन-न क हमीदुम मजीद० 
ऐ अल्लाह! बरकत नाज़िल फ़रमा 
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मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि. व सल्लम) पर और 
आल पर महम्मद सल्ल० की जैसी बरकत नाज़िल 
फरमायी तने इब्राहीम अलै० पर और आल पर 
इब्राहीम अले० की। बेशक तू तारीफ़ के लायक, 
बडी बज़र्गी वाला है । 


दुशा 
4 ८ Zl! _ ~ As 
POSSI 
~ = RP नी ad 
CD ad oad BION, = 
४ 352 ANTS Ie 377 
De) । | Gd a =) & ` 


अल्लाहुम-म इन्नी ज़लम्तु नफ़्सी शुल्मन 
कसीरंव-व ला यगरिफ़रुज़्जुनू-ब इल्ला अन-त 
फ़रिफ़र ली मगिफ़-र-तम मिन ग्रिन्दिकि वहम्नी 
इन्न-क अन्तल गफ़रुरहीम० 

तर्जुमा--ऐ. अल्लाह ! बेशक जुल्म किया मैंने 
अपने ऊपर ज़त्म बहत और नहीं बख्शता हे गनाहो 


तकोबि नमाज़ ५३ 


OO क्‍कुंाेाेऋऑिि 
को मगर तू ही, पस बख्श द मर लिए बख्शिश 
आपने पास से ओर रहम कर मरं ऊपर | बेशक तू हा 
बहुत बश देने वाला, बहुत मेहरबान है । 


सलाम 
77:72 "२ 22९ Dd | 
Nb 722९६ | 56४6 
अस्सलामु अलैकुम व रहमतुल्लाह 
(सलाम हो तुम पर और रहमत अल्लाह का) 


सलाम के बाद की दुआ. 
CEN ~? ~ (| ~ Ft 
~ G SENSES 
FENN) sy 


अल्लाहुम-म अन्तस्स्लामु व मिन-कस्सलामु 
इय्यिना रब्बना बिस्सलामि व अदख़िल्ला दारस्सलामि 
तबारक-त या ज़ल जलालि वल इकरामि० 
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१ मल कल जल जज न न लकललिक लिन ललि कक 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! तू ही सलामती देने वाला 
और तेरी तरफ़ से है सलामती । ज़िन्दा रख हमको ऐ 


हमारे रब! सलामती के साथ और दाख़िल कर 
हमको सलामती के घर, (यानी जन्त में) बहुत बरकत 
वाला है तू ऐ बड़ाई वाले और बुज़ुर्गी वाले । 


_ आयतुल कुर्सी 
RTA % हट 
wo aX 5८.50» | 
EGY ENG 
IEE BSNS 

(2 PS by 2५85. हर bs 

Sree 

५ (४४६. 2 ८9% ५9 
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अल्लाहु ला इला-ह इल्लाहु अल हय्युल 
क़य्यूम० ला ताख़ुज़ुहू सि-म-तुंव-व ला नौम० लहू 
मा फ़िस्समाबाति व मा फ़िल अज़िं० मन ज़ल्लज़ी 
यश्फ़अु भ्रिन-द हू इल्ला बिइज्ञिही यञ्जलमु मा 
बै-न a अय दीहिम व मा ख़ल्‌-फ़ हुम व ला युहीतू-न 
बिशैइम मिन जिल्मिही इल्ला बिमा शा-अ व 
सि-अ कुर्सीयुहुस्समा-वाति बल्‌ अरूज़ व ला 
यऊदुह्‌ हिफ़्जु हुमा व हुवल अलिय्युल अज़ीम० 
तर्जुमा--अल्लाह (वह है कि) उसके सिवा कोई 
माबूद नहीं, ज़िन्दा है, (दुनिया के कारखाने को) 
कायम रखने वाला है, न उसको ऊंध आती है और न 
नींद । उसी का है जो कुछ आसमानों में है, और जो 
कुछ ज़मीन में है। कौन है जो उसकी इजाज़त के 
बगैर उसकी जनाब में किसी की सिफ़ारिश करे, 
जानता है जो कुछ उनके आगे है और जो कुछ उनके 
पीछे है और लोग उसकी मालूमात में से किसी चीज़ 
पर इहाता नहीं कर सकते, मगर जितनी वह चाहे और 
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उसकी कसी आसमानों और ज़मीन पर हावी है और 
उनकी हिफाज़त उसको थकाती नहीं और वह 
आलीशान अज़्पत वाला है | 


सूरः बक़रः का आख़िरी हिस्सा 


HICH lS 
५) EY ES pd :50॥ 5७४८5 EI @ 2 
Eres SUSE Sofi 
sting FES 
» 5207७ 4८94 ,८।45 ४५ 
Las 3 #29 


ला युकल्लिएुल्लाहु नफ़्सन इल्ला वुसअहा 
लहा म्रा क-स-बत व अलेहा मक्त-स-बत० रव्वना 
ला तुवा ख़िज़ा इन नसीना औ अख़्ताना० रब्बना 
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TE 








अ ¬ ` 


व ला तहमिल अलेना इस्रन कमा हमल्तहु 
अलल्लज़ी न मिन क्रब्लिना० रब्बना व ला 
तुहम्मिलना मा ला ता-क़-त लना बिही वअ 
अन्ना, वरिफ़र लना, वरहमना, अन्‌-त मोलाना 
फन्ुर्ना अलल क्रौमिल काफ़िरीन० 


तर्जुमा--नहीं ज़िम्मेदारी डालता है अल्लाह 
किसी जान पर मगर जितनी उसकी ताक़त हे, उसी 
को मिलता है जो कमाया और उसी पर पड़ता हे जो 
किया । ऐ हमारे परतरदिगार ! न पकड़ कर हमारी 
अगर हम भूल जाएं र! इक जाएं। ऐ हमारे रब | र 
रख हम पर भारी बोझ जेसा रखा तूने उन पर ऊ 
हमसे पहले थे । ऐ हमारे रय! न लाद हम पर वह 
जिसकी हममें ताक़त न हो और दरगुज़र फ़रम 
हमसे और बछर दे हमको और रहम फ़रमा हम पर, 
तू हमारा मालिक और आक्रा है। बस्त मदद फ़रमः 
हमारी उनके मुक़ाबले में जो मुनकिर हैं । 
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दुभा 
A TOC २2०६ ९ ६ ८६००८ i « (2.०! ६5 
54८. 9259३ $ ES EGS 
GEE 
रव्बना आतिना फ़िददुन्या ह-स-म तंव-व फ़िल 
आख़ि रति ह-स-न-तंव-व क्रिमा अज़ाबनारि० 
तर्जुमा--ऐ रब ! दे मुझंको मेंकी दुनिया में और 
` आख्िरत में और बचा हमको दोज़् की आग से । 
तरावीह कः नमाज़ 
रमज़ान के महीने में इशां ठे फ़र्ज और सुनते 
पढ़ने के बाद बीस रकअंतें तरावीह की पढ़ना हर 
शख्स के लिए सुनत है। जमाअत में दो-दो रकअते 
करके तरावीह पढ़नी चाहिए। हर चार रकअतों के 
बाद कुछ देर आराम करना, सुस्ता लेना चाहिए । इस 


बीच नीचे लिखी दुआ पढ़ते रहें। इस दुआ का नाम 
'तस्बीहे तरावीह” है-- 
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ज़िल ख़िज़्ज़ति वल अज़्मति बल हैबति व कुद्रति 
वल्‌ किब्रियाइ वल-ज-ब रूति० सुब्हानल-मल्ि 
किल हय्यिल्लज़ी ला यनामु व ला यमूतु सुब्बृहुर 
कुददूसुन रब्बुना व रब्बुल मलाइकति वर्स हि» 
अल्लाहुम-म अजिना मिनन्नारि या मुजीरु या मुजीऊ 
या मुजीरु० 
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तर्जुमा--पाक है वह ज़मीन की बादशाही और 
आसमान की बादशाही वाला, पाके है वह इत्रत 
और बुजुर्गी और हैबत और कुदरत वाला और बड़ाई. 
और दबदबे वाला। पाक है बादशाह (हक़ोक़ी) 
जिन्दा, जो सोता नहीं और न मरेगा, बहुत पाक है 
और बहुत ही मुक़द्दस हमारा परवरदिगार और 
फ़रिश्तों और रूह का परवरदिगार ! ऐ अल्लाह ! 
हमको दोज़ख से पनाह दे, ऐ पनाह देने वाले ! ऐ 
पनाह देने वाले ! ऐ पनाह देने वाले! 
तरावीह की बीस रकअतों के बाद वित्र भी 
जमाअत से पढ़ने चाहिएं। अगर तरावीह को कुछ 
रक्‌अतें बाक़ी रह गयीं और वित्र के लिए जमात 
खड़ी हो गयी, तो तरावीह की बाक़ी रक्‌अत जमाअत 
के साथ वित्र पढ़ने के बाद भी पढ़ी जा सकती हैं। 
तरावीह में पूरा कुरआन मजीद एक बार में ख़त्म 
करना सुनत है । 
वित्र---वाजिब हैं। इनकी तीनों रकअतों में सूर 
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फातिहा के बाद कोई सूर: पढ़ी जाती है । तीसरी रकअत 
पे सर: पढ़ने के बाद तक्बीर कहकर दोनों हाथ कानों 
तक उठाइए और बांध कर दुआ-ए-कुनूत पढ़िए 
दुआ-ए-कुनूत के वाद क़ायदे के मुंताबिक़ रुकूअ व 
सज्टे करके नमाज़ परी कोजिए। सिफ़ रमज़ान के 
महीने में जमाअत के साथ वित्र पढ़े जाते हें । ` 
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Dé तेकेबि नमाज़ 
अल्लाहुम-म इन्ना नस्त्रीनु-क व नस्तगिफ़रु-क 
व नुअ मिनु बि-क व न-त-वक्कल अलै-क व 
नुस्नी अलेकल ख़ै-र व नश्कुरूक व ला 
नक्फ़ुरक व नख़लउ व नतरुकु मंय्यफ़्जुरु-क० 
अल्लाहुम-म इय्या-क नश्नबुदु व ल-क नुंसत्ली व 
नस्जुदु व इले-क नसूआ व नहिफ़दु व नर्जू 
रहम-त-क व नर्षा अज़ा-ब-क इन-न अज़ा-ब-क 
बिल कुफ़्फ़ारि मुलहिक० | 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! हम तुझसे मटर चाहते हैं 
और तुझसे माफ़ी मांगते हैं और नुझ पर ईमान लाते हैं 
और तुझ पर भरोसा रखते हैं आर भेरी. बहुत अच्छी 
तारीफ़ करते हैं "ओर तेरा शुक्र करते हैं और तेरी 
नाशुक्री महों करते और अलग करते है और छोड़ते है 
उस शख्स को, जो तेरी नाफरमानी करे । ऐ' अल्लाह ! 
हम तेरी ही इबादत करते हैं और तेरे लिए ही नमाज़ 
पढ़ते हैं और सज्दा करते हैं और तेरी ही तरफ़ दौड़ते 
हैं और हाज़िर होते हैं ख़िदमत के लिए और तेरी 
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रहमत के उम्मीदवार हैं ओर तेरे अज़ाब से डरते है 
बेशक तेरा अज़ाब काफ़िरों को मिलने वाला है । 


मुसाफ़िर की नमाज़ 

जो कोई शरीअत के हुक्म के मुताबिक़ मुसाफिर 
हो, वह ज़हर, अस्र और इशा की फ़र्ज़ नमाज़ दो 
रकअत पढ़े और सुन्नतों का यह हुक्म है कि अगर 
जल्दी हो तो ज्र की सनतो के सिवा ओर नमाज़ों को 
सन्नतें छोड़ देना दुरुस्त है, इनके छोड़े देने से गुनाह न 
होगा और अगर जल्दी न हो, न अपने साथियों से छूट 
जाने का डर हो, तो न छोड़िए और सफ़र में सुनतें 
प्री-पूरी पढ़िए । उनमें कमी नहीं है । फञ्र और मरिरब 
और वित्रं की नमाज़ में भी कोई कमी नहीं है। सफ़र 
का अन्दाज़ा 48 मील या 77 किलोमीटर हे । 


बीमार की नमाज़ 
नमाज़ किसी हालत में न छोड़िए । जब तक खड़े 
होकर नमाज़ पढ़ने की ताक़त हो, खड़े होकर नमाज़ 
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पढ़िए और जब खड़े न हो सकते हों तो बैठकर 
नमाज़ पढ़िए, बेठे-बेठे रुकुअ करं लीजिए आर 
रुकू करके दोनों सज्दे कर लीजिए। रुकूश के 
लिए इतना झुकिए कि कमर और सर बराजर हा 
जाएं । अगर रुक्‌अ-सज्दा करने को कुदरदन हो, ता 
रुकअ और सज्दे को सर के इशारे से अदो कर 
सकते हें। सज्दे कें लिए रुकू से ज़्यादा सर 
झुकाना चाहिए । सज्दा करने के लिए तकिया वगैरह 
कोड ऊंची चीज़ रख लेना नाजाइज़ हैं | 


__आदाबे इंदैन 

ईदैन, (दोनों ईदों) की नमाज़ वाजिब है। ईद के 
दिन ईदगाह जाने से पहले मिस्वाक करना, गुस्ल 
करना सुनत है। खुशबू लगाना, तोफ़ीक़ के मुताबिक 
अच्छे कपड़े पहनना, ईदुल फित्र के दिन ईदगाह जाने 
से पहले कुछ खा लेना ओर ईदुल अज़्हा के दिन 
नमाज़ स वापस आकर खाना मुस्तहब ह! नमाज़ 
इदगाह में जाकर पढ़ना आर रास्ता बदलकर आना. 
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पैदल जाना और रास्ते में-- 
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'अल्लाहु अक्बर अल्लाहु अक्बर ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वल्लाहु अक्बर अल्लाह अक्बर व 
लिल्लाहिल हम्द. +.... 

पढ़ते जाना चाहिए। यह तक्बीर ईदुल फित्र के 
दिन धीमी आवाज़ से और ईदुल अज़्हा के दिन ऊंची 
आवाज़ से पढ़नी चाहिए । ये तक्बीरें ज़िलहिज्जा की 
नवी तारीख़ को फ़ज् की नमाज़ से तेरहवी तारीख 
को अस्र की नमाज़ तक हर फ़र्ज़ नमाज़ के बाद 
ऊंची आवाज़ से कहनी चाहिएं। ईदुल अज़्हा की 
नमाज़ अदा करके कुर्बानी के लिए जानवर ज़िब्ह 
किये जाते हैं । 

याद रखिए कि ईदेन की नमाज़ से पहले और 

बाद मे ईदगाह में नफ़्ल नहीं पढ़े जाते, ईदुल फित्र के 
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दिन ईदगाह जाने से पहले गनी (मालदार) के लिए 
सदक़ा-ए-फ़ित्र देना वाजिब हैं, फ़क़ीर पर वाजिब्र 
नहीं 
ईदैन की नमाज़ का तरीक़ा 

ईद की नमाज़ आबादी से बाहर खुले मेदान मेँ 
जमाअत के साथ अदा करनी चाहिए। बूढ़े, कमज़ोर 
अगर शहर की बड़ी मस्जिंद में पढ़ लें, तो भी दुरुस्त 
है। आपको चाहिए कि जब सफ़ें दुरुस्त हो जाएं. 
ओ.९ इमाम तवब्वीरे तहरीमा कहे तो आप भी दोनों 
हाथ कानों तक उठाकर तकबीरे तहरीमः 'अल्लाहु 
अक्बर' कंहकर हाथ बांध लीजिए, फिर सना पढिए। 
इसके बाद तीन बार ‘अल्लाह अक्बर' कहिए और 
हर बार दोनों हाथ तवरे तहरीमा की तरह कानों 
तक उठाइए हर तक्बीर के बाद हाथ छोड़ दीजिए 
मगर तीसरी तक्बीर के बाद हाथ फिर बांध लीजिए 


और इमाम 'अभूज़' और 'बिस्मिल्लाह' पढ़कर 
क्रिरात शरू को और मक्तदी ख़ामोशी से इमाम की. 
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क्रिरत सुनें और इमाम की पैरवी में रुकूक् व संज्दे 
करें--रुकूभ व सुजूद के बाद खड़े होकर दूसरी 
रकअत को क़िरात ख़ामोशी के साथं सुनिए । किरात 
पूरी करने के बाद जब इमाम तक्यीर कहे तो आप भी 
इमाम के साथ धीमी आवाज़ में तवबीरें कहते जाइए 
और तक्बीरों के दर्मियान दोनों हाथ खुले छोड़ 
दीजिए । तीसरी तक्बीर के बाद भी हाथ बांधने के 
बजाए खुले छोड़ दीजिए और चौथी, तक्बीर पर 
रुकूअ में जाइए और क्रांयदे के मुताबिक बिक़ 'क़ौमा' 
सज्दा, 'जल्सा' और “क़अ्दा' के बाद दोनों तरफ़ 
सलाम फेर कर नमाज़ ख़त्म कोजिए। ईदैन की 
नमाज़ के बाद खुत्वा पढ़ना और सुनना सुनत है । 


नफ़्ली नमाज़ें 
तहज्जुद की नमाज़ 


ईस नमाज़ का वक्त आधी रात के बाद सुबह 
सादिक से पहले तक है। इस नमाज़ को दो-द् 
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रकअत करके चार रक्‌अत से बारह रकअतों तक 
पढ़ना चाहिए। इस नमाज़ के फ़ायदे बे-अन्दाज़ा हैं। 
जहां तक मुमकिन हो, इसे छोड़ना न चाहिए। जो 
आयतें या सूरतें याद हों, पढ़ लिया करें, कोई सूर: या 
आयत इसके लिए ख़ास नहीं है । क्‍ 
_ इशराक्र को नमाज़ 

जब सूरज ऊंचा हो जाए और उसकी ज़र्दी दूर हो. 

जाए, तो चार रक्‌अत नमाज़े इशराक़् पढ़ी जाती है । 
नमाज़े ज़ुहा (चाश्त की नमाज़) 

चाइत की नमाज़, नौ-दस बजे के वक़्त आठ | 
` रकअत नमाज़ नफ़्ल पढ़िए । ज़वाल के याद पढ़ें तो 
चार रक्‌अत पढ़िए, इसको नमाज ज़वाल कहते है । 
नमाज़ें अव्वाबीन 

मरिरब की. नमाज़ के बाद छ: या बीस रकअते 
नफ़्ल पढ़े जाते हैं। इनका नाम सलातुल अव्वाबीन 
है, जिसका पढ़ना सवाब व बरकत का सबब है। 
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हाजत को नमाज़ 

यह नमाज़ रसूल अवरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने एक अंधे को सिखायी, वह आंखों में . 
रोशनी वाले हो गये और उस्मान बिन्त हनीफ़ रज़ि० 
ने अमीरुल मोमिनीन हज़रत उस्मान गनी रज़ियल्लाहु 
तआला अन्हु की ख़िलाफ़त में एक शख्स को 
सिखायी, जिससे उसकी हाजत पूरी हो गयी । हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इसका तरीक़रा यह 
बताया कि अच्छी तरह वुज़ू कीजिए और दो रकअत 

नमाज़ पढ़कर यर दुआ पढ़िए 
&45%520<2555&£:-8 ५७४ 
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अल्लाहुम-म इनी असअलु-क व अ-त-बस्सलु 
व अ-त-वज्जहु इलैक बिनबिस्यि-क मुहम्मदिन 
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नबिय्यिर हमति या रसूलल्लाहि इन्नी वज्जहतु बि-क 
इल्ला रब्बी फ़ी हाजती-हाज़िही लितुक़्ज़ा ली 
अल्लाहुम-म फ़शफ़िफ़ भहु फ़िय्य० 

हिस्ने हसीन में बहुत-सी हदीमों की रिवायत से 
यह हदीस नकल की गयी है। 


. नमाज़े तस्बीह 

इसको. तर्कीब यह है कि 'अल्लाहु अकबर 
कहकर सना 'ला इलो-हं ग़ैर-क' तक पढ़िए फिर- 

सुब्हानल्लोहि उलहम्दु लिललाहि व ला इलाह 
इल्लल्लाहु वह्लाहु अक्बरः ॥5 बार, फ़िर त्वज 
तस्मिया, सूरः फ़ातिहा और कोई सूर: पढ़कर दस बार 
यही तस्वीह पढ़िए, फिर रुकूअ सें सर उठाइए और 
तस्मी व तहमीद के बाद यह तस्बीह दस बार पढ़िए, 
फिर सज्दे में जाइए और दस बार पढ़िए, फिर सज्दे से . 
सर उठाकर दस बार पढ़ए, फिंर दूसरें सज्दे में जाइए 
और दस बार पढ़िए, इसी तरह चार रक्‌अत पढ़िए। . 
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` हर रकअत में 75 बार तस्बीह पढ़ी जाती है और चार 
रकअतों में इसकी गिनती तीन सौर बार होती है । 

याद रखिए रुकूअ और सज्दों में 'सुब्हा- 
रब्बियल अज़ीम' 'सुब्हा-न रब्बियल आला' कहने के 
बाद ये तस्बीहांत पढ़िए । इसकी पहली रकअत में 
अल हाकुमुत्तकासुर' दूसरी में 'वल अस्न, तीसरी में 
सूरः 'काफिरून' और चौथी में 'कुल हुवल्लाह 
पढ़िए । अगर आप कुरआन के हाफिज़ हों, तो सूर 
हदीद, सूरः हरर, सूरः सफ़्फ़ और सूरः तग़ाबुन पढ़िए । 

हर गैर मक्रूह वक़्त में यह नमाज़े तस्बीह पढ़ 
सकते हें और बेहतर यह-है कि ज़ुहर से पहले पढ़िए 
हो सके तो हर रोज़ पढ़िए, वरना हफ़्ते में एक बार 
वरना महीने में एक बार, वरना सालं में एक बार ओर 
यह भी न हो सके तो उप्र में एक बार पढ़िए । 


जनाज़े की नमाज़ 
जनाज़े की नमाज़ पढ़ना फ़र्ज़ें किफ़ाया है, यानी 
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कुछ लोग अगर यह नमाज़ पढ़ लें तो सबकी नमाज़ 
अदा हो जाती है, लेकिन अगर कोई न पढ़े तो सब 
गुनाहगार होते हैं। 
नीयत--जनाज़े को नमाज़ में जो दुआ पढ़ी 

जाती है, वह बच्चे के लिए अलग होती है और बड़े 
के लिए अलग। इसका खयाल आप पहले से ही 
रखिए ओर जब आप नीयत यानी नमाज़े जनाज़ा का 
इरादा करें, तब ही ज़ेहंन में फैसला कर लीजिए कि 
नमाज़ बड़े की पढ़ रहे हें या बच्चे की । अगर आप 
चाहें तो ये लफ़्ज़ कह सकते हैँ- - क्‍ 

मैने नीयत की किं अल्लाह तआला के लिए चार 
तक्बीर नमाज़े जंनाज़ा अदा करूं। तांरीफ़ अल्लाह 
तआला के लिएं है और दरूद रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के लिए और दुआ इस 
मय्यत के लिए, इस इमाम के पीछे, काबा शरीफ की 
तरफ़ रुख़ करते हुए। 

तक्बीर--नीयत के बाद आप तक्बीरे तह्रीमा की 


तर्कीवि नमाज़ 73 





तरह दोनों हाथ कानों और सर के बराबर तक 
उठाकर नाफ़ के नीचे क़ायदे के मताबिक़ बांध 
लोजिए, फिर आप यह दुआ यानी सना पढ़िए-- 
CISION AY TIO 
ES 
सुब्हा-न-कल्लाहुम-म व बिहम्दिक व तबार- 
अस्मु-क व तआल। जददु-क व जल-ल सनाउ-क 
ब हाइला-ह गैरु-क० 
“इलाही ! तेरी पाकी (के साथ) और तेरी तारीफ़ 
के साथ.(तुझे याद करता हूं) और बरकत वाला हे 
तेरा नाम और तेरी शान बुलंद है और. तेरी तारीफ़ 
बड़ी है और तेरे सिवा कोई माबूद नहीं ।' 
सना के बाद इमाम 'अल्लाहु अक्बर' कहे तो. 
आप भी तक्बीर कहिए और दरूद शरीफ़ पढ़िए 
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दरूद शरीफ़ | 
~ ~efl PY ' 
५ Foi EE 
BC TTOITS MG 
४०:५२) ७००७१ ४<८ 
/ > ~~ ५ ॒ 
_ उअल्लांहुम-म सल्लि अला मुहम्मदिव-व अला 
आर मरहम्मदिम कमा सल्ले-त व सल्लम-त व 
बारक-त व रहिम-त व तरहहम्‌-त अला इब्राही-पम 
ब अला आलि -इब्राही-म इन-न-क हमीदुम मजीद० 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! हज़रत मुहम्मद (सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम) पर और हज़रत मुहम्मद सल्ल० 
की आल पर रहमत भेज, जिस तरह तूने भेजी रहमत 


और सलाम भेजा और बरकत दी और मेहरबानी की 
और रहम किया हज़रत इब्राहीम (अलैहिस्सलाम) पर 
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और आल पर हज़रत इब्राहीम॑ अलै० की । बेशक तू 
तारीफ़ किया गया बुजुर्ग है । 

दरूद. शरीफ़ के बाद इमाम के साथ आप भी 
तक्बीर अल्लाह अक्बर कहिए और यह दुआ पढ़िए । 


दुआ बड़े के लिए मर्द हो या.औरत 
oS 
SF 906५2 4 


८, 5 EA dS # 6 




















(९१९ A] 
RSS SNES 
b é sy | BPE 
अल्लाहुम-मगिफ़र लि हय्यिना व मस्यितिना व 


शाहिदिना व ग़ाइबिना व सग़ीरिना व कबीरिंना व 
ज़-क-रिना व उन्साना अल्लाहुम-म मन अहयै त हू 
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मिला फ़ अहियही अलल इस्लामि व मन 
तवफ़्फ़ै-तह मिन्ना फ़ तवफ्फ़्हू अलल ईमान०.. 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! बख्श दे हमारे हर जिन्दा 
और हमारे हर मुर्दा को और हमारे हर हाज़िर को और 
हमारे हर गैर हाज़िर को और हमारे हर छोटे को और 
हमारे हर बड़े को और हमारे हर मर्द को और हमारी ` 
हर औरत को | ऐ अल्लाह! तू हममें से जिसको. 
्रिन्दा रखे, तो उसको इस्लाम पर ज़िन्दा रख और 
हममें से जिसको मौत दे तो उसको ईमान पर.मौत दे । 


` दुआ लड़के के लिए 
ABA 
SEs 


६६६2 

अल्लाहुम-मज-अलहुलना फ़-र-तंव-वज-अलहु 

लनः अजरव-व सुव वज्‌ अलहु लना शाफिअंव 
व मुशफ़्फ़आ० 
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तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! इस लड़के को हमारे लिए 
आगे पहुंचकर सामान करने वाला बना दे और इसको 
हमारे लिए अज् (की वजह) ओर वक़्त पर काम आने 
वाला बना दे और इसको हमारी सिफारिश करने 
वाला बना दे और वह जिसकी सिफ़ारिश मंजूर हो 
जाए। 


दुआ लड़की के लिए 
८८ ३22 ८24 i a / 90 “८ Es 
st Ul 
Ler “0८८2८ “० (५ ६ > ~ 2 
iss 
अल्लाहुम्मज-अ्लहा ल ना फ़-र-तंव-वज अल 
हा लना अज्रंव-व जुख़रंव-व ज्‌. अ ल हा लना 
शाफ़ि्तंव-व मुशफ्फ़ः० | 
तर्जुमा--ऐ. अल्लाह ! इस लड़की को हमारे a 
आगे पहुंचकर सामान करने वाली बना दें भर hr 
लिए अज्र (की वजह) और वक़्त पर काम आने वा 
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बना और इसको हमारे लिए सिफ़ारिश करने वाली 


बना दे और वह जिसकी सिफ़ारिश मंज़ूर हो जाए। 
दुआ के बाद इमाम के साथ आप भी तक्बीर 

अल्लाह अक्बर' कहिए, फिर इमाम के साथ-साथ 

सलाम फेर लीजिए। | 

. याद रखिए--नमाज़े जनाज़ा के बाद कोई दुआ. 

नही होती । नमाज़े जनाज़ा ख़ुद दुआ हे, हां कब्रस्तान . 

में दाखिल हों, तो बेशक यह दुआ पढ़ लीजिए- . | 


क्रब्रस्तान में दाखिल होने की दुआ 

| ८-४४ is (४2०५६ | tn 7 ३ ` 

MEN I 
CESS 
+9 290४) a CoN 


अस्प्लामु अलेकुप्र या अहलल कुबूरि क्‍ अन्तुम 





SS RRR RRR मम 
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लना सःल-फ़ुव व महनु लकुम त-ब-उंव बनना इन 
शाअल्लाहु बिकुम ल-लाहिक्ून० नस्‌-अलुल्ला-ह 
लना व लकुमुल आफ़ि-य-त व यरिफ़रुललॉहु लना 
वलकुंम व यहमुनल्लाहु इय्याना व इय्या कुम० 
तर्जुमा-तमं पर सलाम हो.ऐं क़ब्रों बालो ! तुम 
हमसे पहले चले. गये और हम तुम्हारे पीछे आने वाले. 
हैं-और अगर अल्लाह ने चाहा तो हम ज़रूर तुम्हारे 
साथ मिलने. वाले हैं। हम अपने और तुम्हारे लिए. 
` ख़ुदा से राहत मांगते हें और अल्लाह हमें ओर तुम्हे 
ब्रो और रहमत करे अल्लाह हम पर और तुम पर । 


मय्यत. दफ़नाने के बाद कब्र पर किसी. वक़्त भी 
फ्रातिहा पढ़ सकते हैं। | 

फ़ातिहा की तकींब यह है- | 
सबसे पहले तीन बार दरूद शरीफ़ पढ़िए । 


फिर सूर: फ़ातिहा (यानी अलूहम्दु लिल्लाह) तीन 
न 
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फिर सूर: इख़्लास (यानी कुल हुवल्लाह) बारह बार 

फिर दरूद शरीफ़ तीन बार 

(वक़्त की गुंजाइश के मुताबिक़ आप इसमें कमी 
या ज़्यादती भी कर सकते है। मोक़ा हो तो पूरी सूर 
मुल्क भी पढ़ लीजिए) | | 

अब यह दुआ पढ़िए . 

ऐ अल्लाह !.जो कुछ मैंने पढ़ा है, उसको कुबूल 
फ़रमा और इसका सवाब इस कब्र वाले की रूह को 
बख्श दे । 


शश कलिमात 
छःकलिमे | 
हर मुसलमान को छः कलिमे ज़रूर ग्राद होने 
चाहिएं, जो नीचे लिखे जाते है-- 


पहला कलिमा तय्यब 
4) एड 
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ला इला-ह इल्लल्लाहु मुहम्मदुरसूलुल्लाह 

तर्जुमा--अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं 
मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम) अल्लाह के 
रसूल हैं। 


दूसरा कलिमा शहादत 
SAS 





TE ८ 724527 ४६८] हे 8, 3 5 - 


Og $ Ed Ed र 
„अहु अल्लाइलार इताह वहद सा 
शरा-क लहू व अश्हदुअन-न मुहम्मदन अब्दह्‌. व 

तर्जुमा--मै गवांही देता हूं कि अल्लाह के सिवा 
कोई माबूद नहीं, वह अकेला है, उसका कोई शरीक 
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RS >> 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) उसके बन्दे और 
रसूल हैं। 
तीसरा कलिमा तम्जीद 
onal aia - 
ES) 
_ सुष्हानल्लाहि वल्‌ हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह 
"ल-लल्लाहु वल्लाहु अक्बर व ला हौ-ल बला. 
कुव्वत इल्ला बिल्लाहिल अलिय्यिल अज्रीम० | 
तर्जुमा--पाक -है अल्लाह और तमाम तारीफ. 
अल्लाह ही के लिए हैं और नहीं कोई माबूद अल्लाह . 
के सिवा और अल्लाह बहुत बड़ा है और गुनाहों से 


बचने की ताक़त और नेक काम करते को । ताक़त 


अल्लाह ही की तरफ़ से है, जो आलीशान और 
अज़्मत वाला है | 
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_ चौथा कलिमा तौहीद्‌ 
SSI 
weeds elias 
2| [ No) $b df GPE ACLS SON 
(०623! ५ Eas] 

SNE THAIS 

. ला इला-ह इल्लल्लाह वहदहू ला शरी-क लहू 
लहुल मुल्कु व लहुल हु युहयी व युमीतु व वह 
हय्युल ला यमूतु अब-दन अ-ब-दा० 'जुल जलालि 
वल इकरामिं बियदिहिल ख़ैरु व हु-व अला कुल्लि 


















शैनक़्दीश es 

तर्जुमा--अल्लाह-के सिवा कोई माबूद नहीं, वह - | 
अकेला है, उसका कोई: शरीक नहीं, उसी की | 
बादशाही है और उसी के लिए सब तारीफ़ है। बह 
ज़िन्दा करता है और मारता, है और धह हमेशा-हमेशा 
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के लिए ज़िन्दा है ज्ञो मरेगा नहीं। अंज़्मत और : 
बुज़ुर्गी वाला है। बेहतरी उसी के हाथ में है और वह 
हर चीज़ पर कादिर हैं । 


पांचवां कलिमा इस्तिफ़ार 
(24 NPL | | a 
5८25 ass Bs 


ts hi ४ CR, 
i ॒ 














BE fs AEP 
bs १2 5 । ट (६८ / 22 
HES PEs RAN 
ENCES 
अस्तरिफ़रुल्ला-ह रब्बी मिन कुल्लि ज़ंबिन 
अज़नबतुह- अ-म-दन औ ख़-त-अन सिर्न औ 
अला नि-य-तंव-व अंतृबु इलैहि मिनउज़म्बिल्लज़ी 
क्रअलमु व मिनज्ज़म्बिलज़ी ला अअलमु इन-त-ठ 
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अननत अल्लामुल गुयूबि व सत्तारुल उयूबि व 
ग़फ़्फ़ारुज़्नुनूंबि व ला हौ-ल व ला कुव्वत. इल्ला 
बिल्लाहिल अलिय्यिल अज़ीम० 

तर्जुमां--मैं अल्लाह से माफ़ी मांगता हूं जो मेरा 
परवरदिगार . है, -हर गुनाह से जो मैने - किया 
जान-बूझकर या भूलकर, छिपाकर या खुल्लमखुल्ला 
ओर में तोबा करता हूं उसके हुँज़र में, उस गुनाह से . 
जो मुझे मालूम है और उस गुनाह सें जो मुझे प्रालूम 
रहीं । बेशक तू जानने वालो है छिपी बातों का और 
छिपाने वाला ऐबों को और बख्शने वाला गुनाहों का 
और गुनाहों से बख़्शने की ताक़त और नेक काम 
करने की कुव्वंत अल्लाह की. तरफ़ से ही है, जो बड़ी 
अजमत वाला हे।. ` 
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मर द PPP” P2P PFASNIA 
Ee ASN 
BAS i dail 
Sosa 
Oss aS a) 

. अल्लाहुम-म इन्नी अअज्ु बि-क मिन अन 
उश्र-क बि-ठः -शैअंव-व अना अभ्जलमु बिही व 
अस्तरिफ़रु-क लिशा ला अख्जलमु बिही 
व तबरराअतु मिनल कुफ्रि वश-शिर्कि वल किञ्चि 
वल ग्रीबति वल बिद अति वननम्रीमति वल 
फ़वाहिशि वल बुहतानि वल मआसी कुल्लिहा व 
अस्लम्तु.व आमन्तु व अक्रूलु ला इला-ह इल्लल्लाहू 


तजुभा--ऐ अल्लाह | मैं तेरी पनाह मांगता हूं. 
इस बात से कि किसी चीज़. को तेरा शरीक बनाऊं 
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और मुझे उसका इल्म हो और माफ़ी मांगता हूं तुझसे 
गुनाह से जिसका मुझे इल्म नहीं। मैंने उससे 
तौबा की और बे-ज़ार हुआ कुफ्र से और शिर्क से 
और झूठ से और ग़ीबत से और बिदअत से और 
चुगली से और बेहयाई के कामों से और तोहमत . 
लगाने से और हर क़िस्मं की नाफ़रमानियों से और मैं 
ईमान लाया और में कहता हूं कि अल्लाह के सिवा . 
कोई माबूद नहीं। मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम) अल्लाह के रसूल है। 
.. आख़िरी बात-बमाज़ के सिलसिले में किसी 
वक़्त कोई शुबूहा हो यां कोई बात समझ में न आये 
तो बेहतर'यह है कि ख़ुद अपने घर में किसी बड़े से 
पूछिए या क़रीबी मस्जिद के इमाम साहब से या 
किसी सनदयाफ़्ता आलिम से पूछिए । 


